
　

　

　今回は生活ホーム愛美を訪問しました。現在、愛美では６名の女性
利用者の方が生活しています。
　みなさんがどのように生活しているか、お仕事帰りから密着取材さ
せて頂きました！

  みなさん６時台には起床して、朝ごはんは7：00に食べるそうです。
  規則正しい生活の中で、自立した生活を楽しまれているようでした。
  利用者さん、ホームの職員さん、お忙しい中ありがとうございました。

☆ 事業所紹介　生活ホーム愛美 ☆

☆おおぐち工房一泊旅行 ＩＮ 浜名湖・舘山寺温泉☆
　
　11月6日・7日にかけて、工房一泊旅行で浜名
湖・舘山寺温泉に行きました。
　
　１日目は焼津さかなセンターで海鮮丼を食べて
から、航空自衛隊の浜松広報館で迫力満点の飛行
機を見学しました。
　2日目は日本平を散策したあと、清水港から出
発の船に乗り、クルージングを楽しみました。
　今年の旅行は宴会でマグロの解体ショー、マ
ジックショーが披露され、みなさん大喜びでし
た。

 みなさんケガもなく、楽しく過ごすことができ
た１泊２日でした！ご同行頂いたボランティアの
皆様、ありがとうございました。

～編集後記～

インフルエンザが
猛威を振るってい
ます。
手洗い、うがい、
しっかりしましょ
う。。。。
今年も元気にがん
ばりましょう。。

☆　理事長挨拶　☆

　２０１５年の年頭にあたり、謹んで新年のごあいさつを申し上げます。
旧年中は、社会福祉法人横浜愛育会の運営に対し、格別のご理解とご協力
をいただき心よりお礼申し上げます。
　お陰様で大きな事故もなく、利用者さん共々良い年を迎えることができ
ました。
　昨年は数々のイベントに参加させていただきました。大口商店街縁日で
の初めての試みである、お好み焼きの販売では、地域並びに関係者の皆様
のお手伝いをいただいて完売することができました。ありがとうございま
した。私も、利用者さんの笑顔から元気をいただき、楽しく充実した一年
を過ごすことができました。
　今年は、未年（ひつじどし）です。「未」の字の成り立ちは成長してい
く木の姿と言われています。２７年度は６名の新通所者を迎え総勢９０名
の予定となります。すべての利用者の方々が、まっすぐ大空に向かって勢いよく伸びていく木の姿
のように、元気に笑い、満足して利用していただけるよう職員一同、誠心誠意取り組んで参りたい
と思っております。
　当法人は、地域の皆様はじめ、多くの皆様のお力添えをいただいて事業がなりたっております。
時にはご迷惑をおかけすることもあるかと存じますが，当法人の運営と利用者の方々を温かく見
守っていただければ幸いです。

　結びに、本年が皆様にとりまして健康で幸多き飛躍の年になりますよう、ますますのご発展をご
祈念申し上げ、新年のご挨拶とさせていただきます。
                                              　　　　　　　　　 理事長　　　松尾みち子
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①法人本部  ②おおぐち工房（下請事業） 

③・④おおぐち工房第２（クッキー・焼菓子） 

⑤ふれあいＴＯＭＯ（喫茶・下請事業） 

⑥パン工房ゆうき（パン販売） 

１６時に帰宅。 

 

ただいまー！ 

あー疲れた… 

 

でも、きょうも仕事が

んばったよー 

待ちにまった夕ご飯！ 

 

いただきまーす♪ 

今夜のおかずは焼き

魚～♪ 

 

夕飯の時間のテレビは 

ニュース番組が定番だ

そうです。 

お風呂は順番に入ります！ 

待ってる間の空いた時間に、 

おそうじのお手伝い♪ 

食後はみんなでＵＮＯ！ 

夕飯の準備も順番で 

やってます。 

おなかすいたなぁ～ 

16：00 

17：45 

18：00 

部屋にも

どって、それ

ぞれの時間

を過ごしま

す。 

明日も早い

し、おやすみ

なさーい！ 

21：00 

たまに廊下に掃除機 

かけて、がんばります。 

気分は 

  パイロット♪♪♪ 

きまってるでしょ！？ 

飛行機って本当に大きい

んだなー！迫力があって

ビックリ！ 

とれたてのマグロ 

     の解体ショー♪ 

マグロとったどー！！！ 

新鮮なマグロをたくさ

んいただきました！！ 

おいしかったです

清水港からみんな

でクルージング♪ 

カモメがたくさん

いたし、風がとって

もきもちよかった

なー！ 
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作画：宮原一翔さん

作画：星野維与那さん

山下公園：氷川丸の前にて
ティッシュ入れ

　毎月第２火曜日、主に自主製
品を作っていただいています。
下請け作業が忙しい時には、手
伝っていただき助かっておりま
す。ありがとうございます。

　・テーブル下への誘導
　・ガスの元栓確認
　・消火器の手順
　　　　　シミュレーション
　・懐中電灯の確認
　・携帯ラジオの確認
　・避難場所への移動
　・総評

　１０月１２日（日）反町公園で開催された神奈川区民祭りに出店しました。とても良い天気の中、
地域の方や利用者さん、保護者の方に協力して頂き９０ｋｇのもちをつくことができました。

　10月から11月にかけて、子安小学校と大口
台小学校の生徒さんの体験学習に協力させて
いただき、一緒にパンを作って販売しまし
た。

☆ 大口通商店街　納涼夜店 ☆

　8月30日・31日の2日間、大口通商店街最大のイベントである納涼夜店に地域の方々の協力のもと
出店しました。30日はお好み焼き屋で出店、31日はとうもろこしで出店し、2日間とも行列ができる
ほど大盛況でした。

☆小学生の体験学習 ☆ ☆ パン工房ゆうき余暇活動 ☆

☆ 神奈川区民祭り ☆

大口台小学校の生徒さん達

　10月3日にパン工房ゆうきの利用者
さんとパートさん、ボランティアさ
んとみなとみらい周辺を散策してき
ました。

　

針刺し コースター

小物入れ 茶巾袋

作　品　一　部　紹　介

　１２月２２日クリスマス会を開催しました。工房からの
プレゼントやセブンイレブン大口仲町店様から頂いたプレ
ゼントを利用者さんにお渡しし、楽しいひと時を過ごしま
した。（セブンイレブン大口仲町店様、今年もありがとう
ございました）

ナイロンたわし

☆　☆　☆　☆　☆　クリスマス会　☆　☆　☆　☆　☆

☆　防 災　☆

☆　保護者手伝いの日　☆

　
防災袋
　各事業所に全員分（利用者・
　職員・パート・ボランティ
　ア）用意してあります
生活用品
　乾パン、アルファー米、水、
　簡易トイレ、トイレットペー
　パー、毛布など横浜愛育会全
　体で駅前公園の倉庫に保管し
　てあります
その他
　発電機、ラジオなど

ちょっとだけ 

豪華にしてみました 

今年も 

たくさんの 

プレゼント 

ありがとう 

私たちは年２回行われる

工房の防災訓練真面目

に取り組んでいます 

26年度防災訓練内容 

備 蓄 防災訓練 （11月実施） 

毎月皆さんとお話し

できることがとても

楽しみです 

①もちをついて 

焼きたて

のパンは

いかがで

すか！ 

②小さくちぎって ③完成！ ④いらっしゃいませー 

のり 

きなこ あんこ 

初めてのお好

み焼き！ 

パン工房ゆうきでは 

パンとコロッケの販売！ 

北海道産ですよー！ 炭火焼のとうもろこしは 

一味違います！ 


